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하느님, 제가 죄를 지어 참으로 사랑받으셔야 할

하느님의 마음을 아프게 하였기에 

악을 저지르고 선을 멀리한 모든 잘못을 

진심으로 뉘우치나이다.

하느님의 은총으로 속죄하고 다시는 죄를 짓지 않으며

죄지을 기회를 피하기로 굳게 다짐하오니

우리 구세주 예수 그리스도의 수난 공로를 보시고

저에게 자비를 베풀어 주소서. 아멘.

통회 기도
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공지사항 신청: 사무실 (주일 오후 6시 마감)

2024년 주교님 사목 보조비 약정2024년 주교님 사목 보조비 약정

• 매년 사순 시기 동안 실천하고 있는 주교님 사목   

 보조비(BLA)를 약정 받습니다.

The Light is On for YouThe Light is On for You

• https://thelightison.org/

• 매주 수요일 오후 7시 - 8시까지 

 성체 현시와 고백성사가 있습니다. 

부활 합동 판공성사 안내부활 합동 판공성사 안내

• 판공성사 : 3월 19일(화) 오후 2시 - 5시, 

                                     저녁 7시 미사 후 - 9시

• 성사표를 못 받으신 분들은 사무실에 문의해 주세요.

• 판공성사를 위해 외부에서 신부님을 초빙하여 

 성사를 드립니다.

• 학생들을 위한 영어 고해성사도 가능합니다.

레지오 마리애 아치에스 행사레지오 마리애 아치에스 행사

• 일시 : 3월 17일(일) 오후 3시 (본당)

• 대상 : 행동 단원 및 협조 단원 (참석 필수)

• 문의 : 김국 스테파노 (703) 304-2129

하상회 월례 회의하상회 월례 회의

• 일시 : 3월 17일(일) 오전 11:30 (B-3,4)

안나회 월례 회의안나회 월례 회의

• 일시 : 3월 17일(일) 오전 11:30 (A-1,2,3)

꾸리아 월례 회의꾸리아 월례 회의

• 일시 : 3월 17일(일) 오전 11:30 (하상관 #4,5)

울뜨레아 회합울뜨레아 회합

• 일시 : 3월 22일(금) 오후 8시 (A-1,2,3)

3월 24일(일) 모임 안내3월 24일(일) 모임 안내

• 루카회 (60대 남녀 교우) / 요한회 (50대 남녀 교우)

 KoC 월례 회의

8

• 주교님 사목 보조비(BLA)에 함께해 주시길 청합니다.

 https://www.arlingtondiocese.org/bla 

• 본당 게시판의 교구 본당 BLA 현황을 꼭 봐주세요.

• 성주간(3월 25일 - 30일) 동안 체육관 사용이 금지됩니다. 

• 성유 축성 미사 : 3월 26일(화) 오전11시 
 (All Saints Parish in Manassas) 

성주간을 거룩하게 지내세요성주간을 거룩하게 지내세요

• 봄학기 어버이 성서모임에서 그룹원을 모집합니다.

• 신청 안내 : bit.ly/cblm2024S 

• 문의 : 장지혜 로사 (703) 615-8299

2024 봄학기 가톨릭 어버이 성서모임 안내2024 봄학기 가톨릭 어버이 성서모임 안내

하상 성인학교 각 과목별 소개하상 성인학교 각 과목별 소개

• 주일 10시 미사 중 공지사항 전에 교우분들께

 하상 성인학교 과목별 소개를 드립니다. 

• 3월 17일(일) : 생활 영어 과목 소개 

• 성주간은 하상 성인학교 휴강합니다. 

 (휴강일 : 3월 26일(화), 3월 29일(금))

세족례 신청세족례 신청

• 성 목요일 주님 만찬 저녁 미사 때 거행되는 세족례를 

 신청받습니다. 가족들의 발을 씻어주는 예식으로   

 진행합니다. 참여를 원하는 가족은 신청해 주세요.

CYO/대학생들을 위한 커리어 소개CYO/대학생들을 위한 커리어 소개

• 일시 : 3월 17일(일) 오후 3:30 (A-1,2)

• 커리어 주제 : Nursing

• 대상 : CYO 고등학생, 대학생, CCD 중학생

• 주제 발표자 : 서희경 마리아 (주일학교 교사)

•성 목요일(3월 28일) 주님 만찬 미사 후부터  

 성 금요일(3월 29일) 오후 7시까지    

 성체조배가 이어집니다.

•성체조배 시간표는 게시판에 신청해 주세요.

•성체조배는 개별 묵상으로 진행됩니다.

•성체조배 시 매일미사 책(p 204)을 참조하세요. 

◆ 오전 8시, 10시 미사
◆ 주일학교 미사 : 10시, 친교실
◆ 오후 5시 청년 미사는 쉽니다.

◆ 주님 만찬 미사 오후 8시

◆ 밤샘 성체조배 - 29일(금) 오후 7시

  (유아실)

◆ 십자가의 길 오후 3시 
◆ 주님 수난 예식 오후 8시

  (예루살렘 성지 복구 헌금)

◆ 파스카 성야 미사 오후 8시

  (주님 부활 감사헌금)

◆ 평일 새벽 5시 30분에 십자가의 길과 미사가 

봉헌되며, 주일에는 9시 25분에 있습니다.

◆ 기도회에 오시는 분들은 서행해 주시고, 주차 시 

차량 불빛이 주택가로 향하지 않도록 주의해 주세요

버지니아 성 정 바오로 성당 제공  

KACM TV 하이라이트
Cox Ch. 30, 830, 

           1030 
Fios Ch. 30 

2024년 3월 21일(목)  오후 5:00 - 6:00

2024년 3월 22일(금)  저녁 8:00 - 9:00

2024년 3월 24일(일)  오전 6:00 - 7:00

지난 주 우리들의 정성

2024년 3월 10일(사순 제4주일)

봉헌금………………………………… $ 6,987.00

교무금………………………………… $ 8,820.00

교무금(신용카드) …………………… $ 4,610.00

감사 헌금 ……………………………… $ 730.00

2차 헌금……………………………… $ 2,939.00

온라인 봉헌 ………………………… $ 2,425.00

합계………………………………… $ 26,511.00

미사 시간 안내(Mass Schedule)

주일미사

월, 목, 토 화, 금 수

토요일 저녁 
주일 미사 

· 8:00 AM

· 10:00 AM(교중미사)

· 2:00 PM(학생미사) 
· 5:00 PM(청년미사) 

· 7:30 PM

· 6:00 AM     · 7:30 PM      · 11:00 AM

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLZrcLyGr3lZl0jGhzJvgSeLw-Nx3pH4bq3HG8rOLSTK8ZZA/viewform

